
   
  

耳介軟骨  鼻中隔軟骨 肋軟骨  

  サイズ
  

中間
  （約3cm×1.5cm）  

やや小さい
  （約2.5cm×1.5cm）

大きい
  （約4cm×2cm）  

  厚さ
  

厚い
  （2枚重ねで約4～5mm）  

薄い
  （約1mm）  

中間
  （約3mm） 

  硬さ
  

やわらかい 中間 硬い 

  メリット
  

耳の裏側を小さく切開して採取するため、
傷痕が気になりにくい
鼻先が曲がりにくく、硬くなりにくい
耳介の変形は気になりづらい

しなやかで強度がある
軟骨を採取したのと同じ傷口に移植する
ため、新たな傷痕ができない  

サイズの大きい軟骨を採取できる
強度が十分にある
量が豊富  

  デメリット
  

やわらかく強度は高くない
厚みや凸凹があり、鼻腔内に突出すると

　  目立つ
十分量採取できないことがある

胸部を3cm程度切開して採取する必要
があり、胸に傷痕が残る
鼻先が硬くなる


